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Tisztelt Holgyem, Uram! Tisztelt Erdeklodé!

Koszonom  érdeklédését  Otthonunk  szolgaltatasai  irant. Kérem, engedje meg,
hogy néhany mondatban bemutassam a Napvirag Idések Otthona altalanos jellemzoit!

A Napvirag Idosek Otthona olyan személyes gondoskodast nyujtoé bentlakasos intézmény, amely atlagot
meghalado min6ségii elhelyezési koriilményeket biztosit igénybevevdi részére, valamennyi féréhelyén.

Legfontosabb feladatunk a fizikai sziikségletek kielégitése, amibe beletartozik a napi 6tszori étkezés, a
24 ¢6ras novér feliigyelet, az apartmanok és a kozos helységek fiitése, vilagitasa, meleg- és hideg vizzel
torténd ellatasa, valamint azok takaritasa, karbantartasa, a mosas és a vasalas is.

Az egészségiigyi ellatas- és fizikai sziikségletek kielégitése mellett kiemelten fontos teriilet a lakok
lelki- és mentalis gondozasa. Okumenikus kapolnank mindenki szamara nyitva all. Havonta egyszer
okumenikus lelki délelott keretében talalkozhatnak lelkésszel.

Mentalhigiénés munkatarsaink szines, valtozatos programokat szerveznek. Programjaink kozott
rendszeresen szerepelnek, tarsasjatékok, beszélgetések, filmvetitések, alkalmanként kirandulunk,
szinhazba, koncertekre, miizeumba jarunk.

A két gyogytornasz a hét 6t hétkoznapjan tart csoportos és sziikség szerint egyéni fejleszto- és
rehabilitacios foglalkozasokat.

Lakoinkat érintd valtozasokban az Erdekképviseleti Forum véleményét, tanacsait kérjik.
Az esetleges jogsérelmeket a forum mellett ellatott jogi képviseld segit orvosolni.

Célunk az, hogy a nalunk ¢élok szamara biztositsuk a nekik legmegfelelobb kornyezetet ¢és
korilményeket, a boldog, nyugodt nyugdijas évekhez.

A Napvirag Idések Otthona modern, négyszintes ¢épiiletben mikodik 2006. februarjatol.

Az épiiletben 123 akadalymentes, kényelmesen, otthonosan berendezhet6, napfényes apartman mellett

szdmos olyan helység talalhato, amik lakoink jo kdzérzetét biztositjak:

e Tagas étterem, modern, jol felszerelt konyhaval, ahol a napi Otszori étkezést biztositjuk.
A normal meniisor kialakitdsat a hazias izek biztositasa mellett a konny(i vegyes étrend és a
kozétkeztetés szabalyai hatarozzak meg. Orvosi elrendelésre szamos diéta is késziil.

o Kényelmes, otthonosan berendezett tarsalgo olvasd- és kavézo sarokkal, ami helyt ad nagyobb
rendezvényeinknek is.

e TV szobaban — mely egyben a konyvtar is - nézhetik kedvenc filmjeiket és TV mtisoraikat, illetve
ebben a helységben van lehet6ség kisebb csaladi Osszejovetelek megrendezésére — a napi
programokhoz igazitva.

e Orvosi rendeld, ahol heti harom alkalommal rendel haziorvosunk Dr. Somogyi Andras. Pszichiater
szakorvos havonta kétszer, neurologus szakorvos, diabetologus szakorvos, bérgyogyasz szakorvos és
reumatologus havonta biztosit konzultacids lehetdséget, helyben. Lakoink egészségi allapotat
rendszeresen végzett sztirésekkel figyeljik.

o Bekoltozes napjatol az ellatasat igénybe vevé gyogyszerelését az egészségiigyi szakdolgozok veszik at
az intézményi hdaziorvos iranyitasdaval. Ennek vallalasa a bekoltozés elengedhetetlen feltétele.

e Tornaterem ¢és egyéni- vagy csoportos gyogytorna biztositja a lakok aktiv kikapcsolodasanak
lehetoségét, fizikai eronlétének javitasat, fenntartasat.
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o Fodrasz, kozmetikus, manikiirds, pedikirés, massz6ér, valamint informatikus ¢és Dbiifé
szolgéltatdsainak igénybevételére is van lehetdség, kiilon térités ellenében.

o Az apartmanokat és az egész épiiletet igyekeztiink ugy kialakitani, hogy az mind funkcidjaban, mind
mindségében képes legyen megfelelni a legmagasabb elvarasoknak. Az épiiletre és annak
berendezési targyaira vagyonbiztositassal rendelkeziink.

A BEKERULES FELTETELEI

Az intézmény nyitott idések otthona. Az intézménybe felvételt nyerhetnek mindazok, akik sajat joga
nyugellatasban részesiilnek, gondozasi sziikségletiik meghaladja a napi 4 orat vagy mar betoltotték a
80. életéviiket, allapotuk nem igényel rendszeres gyogyintézeti kezelést, napi szintii orvosi feliigyeletet.
Kizar6 okok: az 6n- és kozveszélyes pszichés allapot, valamint a kozdsséget zavard szenvedélybetegség.

Az altalanos gondozast biztositd részlegen az elhelyezés feltétele a tiszta tudat, valamint a legalabb
részbeni Onellatasi képesség. A fokozott gondozast biztositd részlegek elsddlegesen az intézmény
altalanos gondozasi szintjein ¢él6k részére, az id6 elére haladtaval az allapotvaltozasukbol adodo,
¢lethosszig tartd biztonsagos ellatasukra jottek létre. Sem személyi, sem pedig targyi feltételeiben nem
specidlisan demens személyek ellatasara kialakitott részlegek. Nagy hangsulyt fektetiink az ellatasi
sziikségletnek megfeleld ellatasi részleg pontos megvalasztasara, éppen ezért a sziikségesnek vélt
esetekben személyes talalkozasunk alkalmaval kollégaink MMS vizsgalatot végeznek. 10 vagy az alatti
pontszam elérése esetén az intézmény egyik részlegére sem lehetséges a felvétel.

Az intézményi elhelyezést a hatalyos jogszabalyok alapjan szoba vagy irasban kell kérelmeznie az
igényléknek. A kérelem  pozitiv  elbirdlasa utan a  fenntartd ~ képviseldje  az
1993. évi III. térvény, valamint annak végrehajtasi utasitasaiban foglaltak alkalmazasaval megallapodast
kot. Otthonunkban mindenki sajat butoraival rendezheti be a lakrészét az altaldnos gondozasi szinteken.
A fokozott gondozast biztositd részlegeken az apartmanok funkciéjuknak megfeleléen berendezettek,
kisebb személyes targyak helyezhet6k el csupan — elézetes megbeszélés, egyeztetés szerint.

A szolgaltatasi dijak 2024.03.01-tél:
- Egyszemélyes elhelyezés napi dija (csak altalanos gondozasi részlegen!): 12.500,- Ft/f6/naptari nap;
- Kétszemélyes elhelyezés napi ellatasi dija: 10.625,- Ft/f6/naptari nap;
- belépési hozzajarulas (csak altalanos gondozasi részlegen!) mellett a napi ellatasi dij:
7.925,- Ft/f6/naptari nap.
A belépési hozzajarulas 6sszege 8.000.000,- Ft.

Belépési hozzajarulassal betoltheto férohelyek szama korlatozott a jogszabalyokban
meghatarozottak szerint. Az aktualisan elérheto férohely(ek)rol a személves talalkozaskor
informalodhat.

A mindennapos egyiittélés alapvetd szabalyait a Hazirend részletezi, amir6l minden 0j bekdltozénket
elézetesen, irasban tajékoztatunk.

Az itt él6k a Hazirendben foglaltak szerint fogadhatnak latogatokat lakrésziikben vagy a ko6zosségi
helyiségekben.

* minden nap 09:00-21:00 6ra kozott az altalanos gondozasi szinteken,

* minden nap 13:00-19:00 6ra ko6zott a fokozott gondozast biztosito részlegeken;

Az intézménybe érkezd latogatokat a Recepcion MINDEN ESETBEN rogziteni sziikséges! Eldzetes
egyeztetés utan kisebb csaladi Osszejoveteleiket is megtarthatjak nalunk az arra kijel6lt helységben.
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Kérésiink, hogy legyenek tekintettel a kozosségi egylittélés alapvetd szabalyaira: egyik napszakban se
zavarjak a nalunk é16k nyugalmat!

APARTMANOK

Minden lakoegység akadalymentesitett, sajat flirddszobaval, el6térrel rendelkezik. Az altalanos
gondozasi szinteken az apartmanok butorozatlanok, digitalis telefonkésziilék, digitalis tv antenna és
wifi csatlakozas elérhetd. A fokozott gondozasi részlegen az apartmanok funkcidjuknak
megfelelden berendezettek.

A gondozasi szinten a lakrészek 1 Személyesek. Igény szerint meg tudjuk oldani ezen a részlegen a
kétszemélyes elhelyezést is elsésorban hdzasparok szamadra, amennyiben hozzdvetéleg azonos gondozdsi
sziikséglettel rendelkeznek.

A fokozott gondozast biztosito részlegen egyszemélyes elhelyezésre nincs lehetéség, csupan 2 személyes
elhelyezést tudunk biztositani.

MIRE VAN SZUKSEG A JELENTKEZESHEZ, A VAROLISTARA KERULESHEZ?

Otthonunkba miden napi 4 6ras gondozasi sziikséglettel rendelkez6, kizar6 pszichiatriai korképpel nem
rendelkezd, illetve 80. évet betdltott sajat jogh nyugdijas bekoltozhet, aki gy dont, hogy igénybe veszi
szolgaltatasainkat és vallalja a Megallapodasunk feltételeit.

Az intézményben vardlista van! A nyilvintartidsba vételhez (varélistira keriiléshez) sziikséges
adatlapok:

1. az_ On_haziorvosa sltal Kitoltott, egészségiigyi adatokat (fizikai-, mentalis allapotot, aktualis
gybgyszerelést) tartalmazé adatlap (I.) és KErtékelé adatlap a gondozasi sziikséglet
megallapitasahoz (I1.)

2. jovedelemnyilatkozat (II1.)

3. legutolso zaréjelentés(ek), ambulans lapok, pszichiatriai szakvélemény, ...

A Megallapodas megkdtéséhez sziikségiink van személyes adataira, illetve személyes okmanyainak
masolatara.

Az Otthonba koltézés feltétele, hogy az igénybe vevé részt vegyen a kovetkez6 szlirGvizsgalatokon,
hogy kizarjuk a fert6z6 betegségek jelenlétét:

o Tiiddsziirés (az utdbbi félév eredményét elfogadjuk)

o Széklet vizsgalat (egy honapnal nem régebbi)

o Vér,- és vizeletvizsgalat (egy honapnal nem régebbi)

o Borgyogyaszati vizsgalat (egy honapnal nem régebbi)

A vizsgalatokrol késziilt negativ leletek bemutatasa a bekoltozés elofeltétele.

Bekoltozés: egyeztetett idopontban, keddtdl-csiitortokig 8-14:30 oraig

Bekoltozéskor kérjiik, mindenképpen hozzon magaval:
o legalabb hét valtas fehérnemdit,
o megfelelé mennyiségii felséruhazatot, évszakonként harom valtast,
o tisztalkodashoz sziikséges szereket, eszkdzoket és torolkozoket,
o flird6papucsot (csuszasmentes gumi),
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o legalabb egy garnitiira agynemiit, négy valtasra elegend6 huzatokkal és lepeddkkel,

kedvenc targyait, amivel otthonossa teszi lakrészét,

o 1 havi adagot az On 4ltal szedett gyogyszerekbdl az eredeti csomagolasukban, hogy a lejarati
1d6 azonosithato legyen,

o az On altal hasznélt gyogyaszati segédeszkdzoket,

korhazi csomagot egy taskaba 6sszecsomagolva (sziikséges lehet),

o személyi igazolvany, lakcimkartya, Taj kartya, covid védettségi kartya, nyugdij igazolés
fénymasolata.

o

o

Ne hozzon magaval, mert az apartmanban nem elhelyezheto:
o haziallatot,
o sitd-, f6zOberendezést,
o nyilt langgal mikddo eszkozt.

Remélem, a fent leirtakbol valaszt kapott a lehetséges kérdéseire!

Amennyiben meégsem, kérdése esetén kérem, keressen minket e-mailben a
napviragotthon@napviragotthon.hu cimen, vagy hétkoznap 8-13 ora kozott telefonon (+36/26/541-000;
1 meniigomb), illetve elére egyeztetett idépontban személyesen. Kollégam a telefonokat csak
munkafolyamataitol figgéen tudja felvenni, ezért sziikséges lehet a hivasuk ismétlése.

Koszondm szives tiirelmiiket és megérésiiket!

Budakalasz, 2024. februar 16.

Udvozlettel:

Napvirag Idések Otthona
intézményvezetd
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1. szamu melléklet a 9/1999. (XI. 24.) S7CsM rendelethez

1. EGESZSEGI ALLAPOTRA VONATKOZO IGAZOLAS
(a haziorvos, kezel3orvos tolti ki OLVASHATOAN)

Név (sziiletési név is!):

Sziiletési hely, 1d6:
Lakoéhely:

Téarsadalombiztositasi Azonositd Jel:

3.1. esettorténet (el6zmények az egészségi allapotra vonatkozoan):

3.2. teljes diagnozis (részletes felsorolassal, BNO koddal):

3.3. prognozis (varhato allapotvaltozas):

3.4. apolasi-gondozasi igények:

3.5.specialis diétara szorul-e:

3.6. szenvedélybetegségben szenved-e:

3.7. pszichiatriai betegségben szenved-e:

3.8. fogyatékossagban szenved-e (tipusa,mértéke):

3.9. iddsotthoni ellatas esetén demenciaban szenved-€:

3.10. szedett gyogyszerek kore az igénylés idépontjaban, gydgyszerszedés gyakorisaga, varhato

idétartama (pl. végleges, iddleges stb.):

3.11. allergiak (gyogyszer, étel stb.):

4. A haziorvos (kezeldorvos) egyéb megjegyzései:

Datum: Orvos alairasa:
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ALKAT
[ ]aranyos [ ] taltaplalt [ ] hidnyos-cSONKOIt [ ] SOVANY.........c.oviininiriiiiiii e

MOZGAS

Helyzetvaltoztatas: [_ljaroképes [ |segitséggel [ Jjaroképtelen [ Jsegédeszkoz

[ Jegyensulyzavar [ _Jfekvo

Segédeszkozok: [ ljarokeret [ |pot[ Jmanko [ | miivégtag [ | tolokocsi [ Jelektromos moped
Végtagok: [_[fiziologias mozgas [ Jmozgaskorlatozott [ |paresis jobb kéz [ Jparesis bal kéz

[ Jparesis jobb 14b[_Jparesis bal 1ab [ _Jplégia jobb kéz [ Jplégia bal kéz [ Jplégia jobb lab

[ Iplégia bal 1ab [ Jorthostaticus hypotonia

KIVALASZTAS/URITES
Vizelet: [ ]fiziologias [ Jkatéter [_Jincontinens

Széklet: [_]fiziologias [_Jincontinens [ Jhasmenés [_Jszorulas

KOMMUNIKACIO
[ ]i61 kommunikal, [ Jnehezen fejezi, ki magat [ Jnem tudja kifejezni magat

Tajékozoédas térben, idében: [ Jigen [ Jnem [ Jesetenként

Erzelmi allapot: [ Jnyugodt [ Jk6zombos [ valtozo [ Jzarkézott [ Jnyugtalan [ Jfesziilt

[ Jagressziv] lelkeseredett [ Jbefelé forduld [ Jelutasitd

Tudatallapot: [ Jéber [ |zavart[ Jaluszékony

Egyiittmiikodési készség: [ Jegyiittmiikodd [ | nem egyiittmiikodé [ ] nehezen kontaktusba

vonhato

ALAPAPOLASI IGENY
Mosakodas: [_[6nallo [ Jsegitséggel
WC hasznalat: [_[6nallo [ Jsegitséggel
Oltozkodés: [ Jonallo [ Jsegitséggel
Etkezés: [ Jonallo [ Jsegitséggel
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3. szamu melléklet a 36/2007. (XII. 22.) SZMM rendelethez

Ertékel6 adatlap

Személyes adatok

Név:

Sziiletési hely, id6:

Lakcim:

Torvényes képviseldjének neve, elérhetdsége:

Mérotabla

Tevékenység, funkcio

Ertékeljen 0-4 pont kozott (a pontérték a sziikséges segitség
mértékével emelkedik)

Intézményvezet6

Orvos

Térbeli-idobeni
tajékozodas

0: mindig, mindenkor térben, id6ben, személyeket illetden
tajékozott

1: esetenként segitségre, tajékoztatasra szorul

: részleges segitségre, tajékoztatasra szorul

: gyakran tajékozatlan

: térben-idében tajékozatlan

Helyzetnek megfeleld
viselkedés

: mindig, mindenkor a helyzetnek megfelelden viselkedik

: esetenként bonyolultabb helyzetekben segitségre szorul

: gyakran az adott helyzetnek nem megfelelden viselkedik

: nem megfeleld viselkedése gyakran kellemetlenséget okoz,
reakcioja nem kiszamithato

- viselkedési kockazat

: nem képes az adott helyzetnek megfeleléen viselkedni

WK — OfH Wi

Etkezés

: 6nmagat kiszolgalja, 6nalldan étkezik

: felszolgalast igényel, de onalloan étkezik

: felszolgalast és evbeszkoz tisztitasahoz segitséget igényel
: felszolgalas és elfogyasztashoz részbeni segitséget igényel
: teljes segitséget igényel az étel elfogyasztasahoz

Oltozkodés

: nem igényel segitséget

: 0nalléan végzi, de a megfelelé ruhanemiik
kivalasztasahoz segitséget igényel

2: egyes ruhadarabok felvételében igényel segitséget

3: jelentds segitséget igényel az 6ltozkodésben, megfeleld
6ltozet kivalasztasaban

4: oltoztetés, vetkdzés minden szakaszaban segitségre szorul

— Ol wih—Olbh

Tisztalkodas (személyi
higiéné biztositasa)

0: sziikségleteit felmérve 6nalldan végzi

1: sziikségleteit felismeri, bizonyos feladatokhoz segitséget
igényel

2: sziikségleteit felismeri, tisztalkodni csak segitséggel tud

3: részlegesen ismeri fel sziikségleteit, segitséget igényel

4: nem ismeri fel sziikségleteit, tisztadlkodni 6nalldéan nem képes

'WC hasznalat

0: 6nallo WC hasznalatban, 6ltozkodésben, higiénés feladatait
ellatja

1: 6nalléan hasznalja WC-t, de 61tozkddésben, illetve higiénés
feladatokban ellendrizni kell

2: 6nalloan hasznalja WC-t, de 61t6zkddésben, illetve higiénés
feladatokban segiteni kell

3: segitséget igényel WC hasznalatban, 61t6zkodésben, higiénés
feladatok elvégzéséhez

4: segitséggel sem képes WC hasznalatra, 61tozkddésre, higiénés

feladatok elvégzésére
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0: vizeletét, székletét tartani képes

1: 6nalldéan pelenkat cserél, elvégzi a higiénés feladatait
2: pelenka cserében, 6ltézkodésben, illetve higiénés
Kontinencia feladatokban alkalmanként segitséget igényel

3: rendszeres segitséget igényel pelenka cserében,
01tozkodésben, higiénés feladatok elvégzésében

4: inkontinens, teljes ellatasra szorul

0: kifejezokészsége, beszédértése jo

1: kommunikacioban iddszakosan segitségre szorul
2: beszédértése, érthetésége megromlott

3: kommunikaciora csak segédeszkozzel vagy csak
metakommunikaciora képes

4: kommunikéaciora nem képes

Kommunikacio

Képes-e megfogalmazni,
elmondani a panaszat,
megérti-e, amit
mondanak neki

0: az orvos utasitasait, eldirt gyogyszeres terapiat betartja
Terapiakovetés 1: gyogyszerelésben segitséget igényel, utasitasokat betartja
Rabizhato-e az eléirt  |2: elrendelt terapiat tartja, segitséggel tudja tartani az
gyogyszerek adagolasa, utasitasokat

szedése : elrendelt terapiat, utasitasokat ellendrzés mellett tartja

: gyogyszer bevétele csak gondozoi ellendrzéssel

: 6nalléan

: 6nalloan, segédeszkoz hasznalataval
: esetenként segitséggel

: gyakran segitséggel

. nem képes

Helyzetvaltoztatas

: segédeszkoz 6nallo hasznalataval

: segédeszkoz hasznalataval, segitséget esetenként igényel
: segédeszkoz hasznalataval, gyakran csak segitséggel

: nem képes

Helyvaltoztatas

: 6nalléan

: esetenkénti tanacsadas, részfeladatra betanithat6

: személyes sziikségletei ellatdsaban segitségre szorul

: személyes sziikségletei ellatasaban gyakran vagy rendszeresen
segitségre szorul, belatasi képessége hianyzik
4. allando 24 oras feliigyelet

Eletvezetési képesség

3
4
0
1
2
3
4
0: 6nalléan
1
2
3
7
0
1
2
(feliigyelet igénye) 3

0: jol 1at, szemiiveg hasznalata nélkiil

1: jol 1at, szemiiveg hasznalataval

2: szemiiveg hasznalatara szorul, de elutasitja azt

3: szemiiveg hasznalataval sem kielégit6 a latasa (pl. halyog,
erbetegség)

4: nem lat

ILatas

0: jol hall, atlagos hangeré mellett

1: atlagos hangeré mellett idonkénti hallasproblémai vannak
Hallas 2: hallokésziilék hasznalatara szorul

3: van hallokésziiléke, de nem képes hasznalni vagy elutasitja
4: nem hall

Fokozat Intézményvezetd €s az orvos altal adott 6sSzes pontszam
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Ertékelés

Fokozat] Ertékelés Pontszam

Jellemzok

0.

Tevékenységeit elvégzi 0-19

Az egyén a vizsgalt tevékenységeket el tudja végezni.
A szolgaltatas a szocidlis és egészségi allapot szinten tartasara korlatozodik.

Egyes tevékenységekben

Az egyén egyes tevékenységekben hetente tobbszor segitségre szorul vagy

I segitségre szoruld 20-34 figyelmet, irdnyitast igényel.
n Részleges segitségre szoruld 35-39 Az egyén blzonyos.te\,/'ekenysege.k felvegzeseben napi rendszeres segitségre
szorul vagy napi szintii kontrollt igényel.
m Teljes ellatdsra szorulé 40-56 Az egyén teljes ellatasra, folyamatos gondozasra, apolésra szorul, intenziv

odafigyelést és gyakori beavatkozast igényel.

A gondozasi sziikséglet, valamint az egészségi allapoton alapuld szocidlis raszorultsag vizsgalatanak és
igazolasanak részletes szabalyairol szol6 36/2007. (XII. 22.) SZMM rendelet 4. § (1) bekezdés ...............
pontja/alpontja szerinti egyéb koriilmények allnak fenn.

A vizsgalat eredménye alapjan:

- szocialis segités a gondozasi sziikséglet, valamint az egészségi allapoton alapul6 szocialis raszorultsag
vizsgalatanak és igazolasanak részletes szabalyairdl sz616 36/2007. (XII. 22.) SZMM rendelet 3/A. § (1) bekezdés
b) pont ......... alpontja szerinti egyéb koriilmény alapjan

- személyi gondozas
- idésotthoni elhelyezés
nyujthato.

Datum:

A gondozasi sziikséglet feliilvizsgalatat az intézmény fenntartdjatol lehet kérni.

Feliilvizsgalat

A gondozasi sziikséglet, valamint az egészségi allapoton alapuld szocialis raszorultsag vizsgalatanak és
igazolasanak részletes szabalyair6l sz6l6 36/2007. (XII. 22.) SZMM rendelet 4. § (1) bekezdés ...............
pontja/alpontja szerinti egy¢b koriilmények allnak fenn.

A vizsgalat eredménye alapjan:

- szocialis segités a gondozasi sziikséglet, valamint az egészségi allapoton alapul6 szocidlis raszorultsag
vizsgalatanak és igazolasanak részletes szabalyairol szo16 36/2007. (XII. 22.) SZMM rendelet 3/A. § (1) bekezdés
b) pont ......... alpontja szerinti egyéb koriilmény alapjan

- személyi gondozas
- iddsotthoni elhelyezés nyujthat6.

Datum:
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